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木里藏族自治县中学文件
木中教〔2022〕3 号

木里藏族自治县中学
关于 2022-2023学年新教师“师徒结对”的

公 示

为了快速规范新教师教学行为、帮助新教师树立正确的教

育教学观念、认真搞好教学研究、提高教学水平、全面适应学

校的管理和学生实际情况，为了充分发挥援藏专家和骨干教师

的优势力量。经新教师申请、师徒双方自行结对和教研组长协

调，报学校同意，兹聘任郭红等同志为今年新招聘教师的师傅。

现将我校 2022-2023 学年师徒结对关系公示如下：

初中部：

序号 学科 师傅 徒弟 序号 学科 师傅 徒弟

1 语文 郭红 蔡琳 8 数学 罗建英 吴华霖

2 语文 张雪姣 祝玛央宗 9 英语 王丽婵 朗基拉姆

3 语文 万年银 农树苏朗央青 10 英语 杨启芬 冯代康

4 语文 何永珍 王小凤 11 英语 鲁爱花 朱雁鸿

5 语文 吴令榕 李顺秀 12 英语 祝玛央宗 余龙芯

6 数学 林波 伍小明 13 化学 唐涛 沈建朋
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7 数学 何清燕 胡建军 14 生物 梁明霞 黄雷

高中部：

序号 学科 师傅 徒弟 序号 学科 师傅 徒弟

1 语文 周菊明 陈光汇 18 物理 周峰 谢超艳

2 语文 肖锐 张镇棚 19 物理 赵建超 康小平

3 语文 阙丽萍 刘云菊 20 化学 陈文惠 黄萍

4 语文 格绒燚西 杨翁基之玛 21 化学 刘厚江 邱宗兰

5 语文 岳子琦 刘权芳 22 化学 郑富全 宁健康

6 数学 邓国华 喇燕 23 化学 叶仁群 崔萌

7 数学 马俊 曹云萍 24 化学 叶小军 马红琦

8 数学 赵云川 吕开绒 25 生物 龙志云 付仁源

9 数学 余玉红 王德兵 26 生物 张弘 喇菊

10 数学 次儿祝玛 陈虎林 27 生物 彭桦 尤顺芝

11 英语 拉初 浦恩玲 28 生物 田友米 张斯杰

12 英语 拉初 陈国萍 29 生物 田友米 尼玛布尺

13 英语 肖秀秀 李永会 30 历史 邱君益 杨国芬

14 英语 彭丹 朱恩凡 31 政治 康宇峰 胡东缘

15 英语 赵顺诚 熊湾 32 地理 邓倩 石敏

16 英语 汪睿 田维婷 33 地理 胡柔殳 米晓妹

17 英语 彭丹 张福琴 34 体育 鲁绒旦友 旦珠拉初

请各位师傅和徒弟严格按照学校师徒结对工作要求，扎实开

展各项活动。请各位徒弟严格按照师傅拟定的培养计划，主动

对接，经常请教，学以致用，快速成长。

木里藏族自治县中学
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